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В январе – феврале 2017 года ИСЭРТ РАН провел очередной этап мониторинга обще-
ственного мнения о социально-экономической и политической ситуации в стране и ре-
гионе1. Результаты исследования представлены в нижеследующем материале.

В феврале 2017 года по сравнению с декабрем 2016 года ухудшились оценки соци-
ального настроения жителей области: доля тех, кто характеризует свое состояние как 
«нормальное и прекрасное», уменьшилась на 3 п. п. (с 70 до 67%; табл. 1), удельный вес 

1 Мониторинг общественного мнения ИСЭРТ РАН проводится с 1996 года с периодичностью один 
раз в два месяца. Опрашивается 1500 респондентов старше 18 лет в городах Вологде и Череповце, в Баба-
евском, Великоустюгском, Вожегодском, Грязовецком, Кирилловском, Никольском, Тарногском, Шек-
снинском районах. Репрезентативность выборки обеспечивается соблюдением следующих условий: 
пропорций между городским и сельским населением; пропорций между жителями населенных пун-
ктов различных типов (сельские населенные пункты, малые и средние города); половозрастной струк-
туры взрослого населения области. Метод опроса – анкетирование по месту жительства респондентов. 
Ошибка выборки не превышает 3%.
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людей, испытывающих «напряжение, раздражение, страх, тоску», возрос на 3 п. п. (с 26 
до 29%). Индекс социального настроения снизился в первую очередь среди жителей 
области в возрасте до 30 лет (на 18 п., со 164 до 146 п.) и от 30 до 55 лет (на 12 п., со 148 
до 137 п.), лиц, имеющих среднее специальное образование (на 9 п., со 148 до 139 п.), 
в 20%-й группе наименее обеспеченных (на 25 п., со 123 до 98 п.), в Вологде (на 9 п., 
со 149 до 140 п.) и районах (на 7 п., со 139 до 132 п.). 

В период с декабря 2016 года по февраль 2017 года негативные изменения прои-
зошли также в оценках запаса терпения. Доля тех, кто полагает, что «все не так плохо», 
«можно терпеть», незначительно снизилась на 3 п. п. (с 81 до 78%). Наиболее значи-
тельное снижение индекса запаса терпения отмечено в возрастной группе от 18 до 30 
лет (на 7 п., со 175 до 168 п.) и от 30 до 55 лет (на 9 п., со 168 до 159 п.), среди лиц, 
имеющих среднее и неполное среднее образование (на 7 п., со 156 до 149 п.), высшее и 
неоконченное высшее образование (на 9 п., со 177 до 168 п.), в 20%-й группе наименее 
обеспеченных (на 27 п., со 145 до 118 п.), в районах (на 7 п., со 163 до 156 п.).      

В среднем за последние 6 опросов (апрель 2016 года – февраль 2017 года) показатели 
социального самочувствия примерно соответствуют уровню 2015 года: индекс социаль-
ного настроения составляет 142–143 пункта, индекс запаса терпения – 162–163 пункта. 

Негативные изменения в оценках социального настроения и запаса терпения про-
исходили на фоне ухудшения материального положения жителей региона. 

В период с декабря 2016 года по февраль 2017 года среднедушевой доход (по само-
оценкам) уменьшился среди 20% наименее обеспеченных и 60% среднеобеспеченных 
жителей области (соответственно на 172 и 358 руб.; табл. 2). 

Таблица 1. Динамика некоторых показателей социального самочувствия
населения Вологодской области, % от числа опрошенных*

П
ок

аз
ат

ел
ь

Вариант ответа 2007 г. 2011 г. 2013 г. 2014 г. 2015 г. 2016 г.
Апр.

2016 г.

Июнь 

2016 г.

Авг.

2016 г.

Окт.

2016 г.

Дек.

2016 г.

Февр. 

2017 г.

Среднее 

за последние 

6 опросов

Изменение (+/-),

среднее за последние 

6 опросов к

2015 г. 2011 г. 2007 г.

Н
ас

тр
ое

ни
е

Прекрасное 
настроение; 
нормальное
состояние

63,6 63,1 68,6 69,4 68,7 68,0 67,0 68,0 68,8 70,2 70,4 67,2 68,6 0 +6 +5

Испытываю 
напряжение, 
раздражение; 
страх, тоску

27,8 28,9 26,5 24,9 25,9 26,2 25,4 26,7 25,8 24,3 26,1 28,5 26,1 0 -3 -2

Индекс 
социального 
настроения

135,8 134,2 142,1 144,5 142,8 141,8 141,6 141,3 143,0 145,9 144,3 138,7 142,5 0 +8 +7

За
па

с 
те

рп
ен

ия

Все не так плохо 
и можно жить; 
жить трудно, 
но можно терпеть

74,1 74,8 79,3 80,8 78,4 78,0 77,5 78,2 78,3 79,5 81,1 78,2 78,8 0 +4 +5

Терпеть наше 
бедственное 
положение уже 
невозможно

13,6 15,3 14,2 12,5 14,5 15,6 16,4 15,7 15,5 14,9 14,9 16,1 15,6 +1 0 +2

Индекс запаса 
терпения

160,5 159,5 165,1 168,3 164,0 162,4 161,1 162,5 162,8 164,6 166,2 162,1 163,2 -1 +4 +3

* Согласно методике проведения исследования, среднегодовая выборка опроса составляет 9 тыс. чел., ошибка выборки не превышает 2%, поэтому здесь и далее 

изменения с разницей в 2 п. п. считаются несущественными (отсутствие изменений); в таблицах они выделены синим цветом.

2007 г. – последний год II президентского срока В.В. Путина; 2011 г. – последний год президентства Д.А. Медведева.

2007, 2011, 2013, 2014, 2015, 2016 гг. – среднегодовые данные.
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Отношение среднедушевого дохода к прожиточному минимуму за последние 6 оп-
росов по сравнению с 2015 годом в среднем по области существенно не изменилось (1,3 
раза) и незначительно увеличилось в верхней 20%-й доходной группе (с 2,3 до 2,5 раза) 
и в нижней 20%-й доходной группе (с 0,5 до 0,6 раза).

В период с декабря 2016 года по февраль 2017 года улучшился характер суждений 
об экономическом положении России и области. Доля отрицательных оценок в отно-
шении ситуации в стране и регионе снизилась на 3–4 п. п. (с 36 до 33% и с 45 до 41% со-
ответственно; табл. 3). Наиболее заметное повышение индекса оценок экономической 
ситуации в стране наблюдалось в возрастной группе младше 30 лет (на 5 п., с 76 до 81 п.), 
в 60%-й группе среднеобеспеченных (на 6 п., с 71 до 77 п.), в Череповце (на 6 п., с 74 
до 80 п.); в регионе – среди лиц, имеющих среднее/неполное среднее и среднее специ-
альное образование (на 8 и 9 п., с 56 до 64 п. и с 63 до 72 п.), в 60%-й группе среднеобе-
спеченных (на 9 п., с 61 до 70 п.), в Череповце (на 7 п., с 65 до 72 п.). 

Снижение индекса оценок экономического положения в стране и области наблю-
далось в 20%-й группе наименее обеспеченных жителей (на 5 п., с 67 до 62 п. и с 55 
до 50 п. соответственно).

Таблица 2. Доход на одного члена семьи и соотношение дохода на одного члена семьи 
и прожиточного минимума (в распределении по доходным группам)

Доходная группа 2007 г. 2011 г. 2013 г. 2014 г. 2015 г. 2016 г.
Апр. 

2016 г.

Июнь

2016 г.

Авг. 

2016 г.

Окт.

2016 г.

Дек.

2016 г.

Февр.

2017 г.

Среднее за 

последние  

6 опросов

Изменение (+/-), 

среднее за последние 

6 опросов к

2015 г. 2011 г. 2007 г.

Доход на одного члена семьи, руб.

20% наименее обеспеченных 2086 3905 4531 5191 5432 5679 5404 5998 5747 6241 5594 5422 5734 +302 +1829 +3648

60% среднеобеспеченных 4633 8425 10112 11187 11708 11707 12113 11450 11715 11784 11911 11553 11754 +46 +3329 +7121

20% наиболее обеспеченных 11218 17637 21730 23937 23627 25292 25204 26596 24877 24395 25510 25514 25349 +1722 +7712 +14131

Среднее по области 5440 9363 11319 12538 12837 13220 13389 13386 13156 13206 13367 13143 13275 +438 +3912 +7835

Прожиточный минимум, руб. 3765 6514 7270 8039 10066 10102 9678 10241 10241 10506 10269 9980 10153 +87 +3639 +6388

Соотношение дохода на одного члена семьи и прожиточного минимума по доходным группам, раз

20% наименее обеспеченных 0,6 0,6 0,6 0,6 0,5 0,6 0,5 0,6 0,6 0,6 0,5 0,5 0,6 +0,1 0 0

60% среднеобеспеченных 1,2 1,3 1,4 1,4 1,2 1,2 1,2 1,3 1,1 1,1 1,2 1,2 1,2 0 -0,1 0

20% наиболее обеспеченных 3,0 2,7 3,0 3,0 2,3 2,5 2,6 2,6 2,6 2,3 2,5 2,6 2,5 +0,2 -0,2 -0,5

Среднее по области 1,4 1,4 1,6 1,6 1,3 1,3 1,3 1,4 1,3 1,3 1,3 1,3 1,3 0 -0,1 -0,1

Таблица 3. Динамика оценок экономического и материального положения, % от числа опрошенных

Показатель 2007 г. 2011 г. 2013 г. 2014 г. 2015 г. 2016 г.
Апр. 

2016 г.

Июнь 

2016 г.

Авг. 

2016 г.

Окт. 

2016 г.

Дек.

2016 г.

Февр.

2017 г.

Среднее за 
последние  
6 опросов

Изменение (+/-), 
среднее за последние 

6 опросов к

2015 г. 2011 г. 2007 г.

Экономическое положение России

Хорошее 20,9 10,0 10,6 9,6 6,2 7,5 5,5 7,9 7,9 7,4 9,7 10,0 8,1 +2 -2 -13

Среднее 49,2 49,7 47,3 49,6 46,6 41,0 40,8 41,4 40,7 42,6 39,5 42,0 41,2 -5 -9 -8

Плохое 15,0 28,5 29,0 26,0 35,5 37,5 40,0 37,3 37,2 36,1 36,3 33,3 36,7 +1 +8 +22

Индекс 105,9 81,5 81,6 83,6 70,7 70,0 65,5 70,6 70,7 71,3 73,4 76,7 71,4 +1 -10 -35

Экономическое положение области

Хорошее 22,5 10,4 8,6 7,4 5,2 6,5 5,6 6,6 7,3 6,5 7,3 9,0 7,1 +2 -3 -15

Среднее 49,5 48,2 44,0 44,0 39,9 35,5 33,9 37,5 37,3 37,5 32,5 33,0 35,3 -5 -13 -14

Плохое 14,2 30,2 36,1 36,0 43,0 46,0 49,4 45,6 44,6 44,6 44,7 41,3 45,0 +2 +15 +31

Индекс 108,3 80,2 72,5 71,4 62,2 60,5 56,2 61,0 62,7 61,9 62,6 67,7 62,0 0 -18 -46

Материальное положение семьи

Хорошее 14,7 9,6 10,5 11,2 7,9 9,3 7,6 9,7 9,6 9,3 10,6 9,5 9,4 +2 0 -5

Среднее 52,7 50,3 52,3 52,6 49,5 50,0 49,9 49,7 50,1 50,3 52,8 50,2 50,5 +1 0 -2

Плохое 22,2 29,8 28,2 28,1 31,2 32,6 33,1 32,1 32,5 33,5 31,7 33,0 32,7 +2 +3 +11

Индекс 92,5 79,8 82,3 83,1 76,7 76,7 74,5 77,6 77,1 75,8 78,9 76,5 76,7 0 -3 -16
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Оценки материального положения семьи в среднем по области не претерпели су-
щественных изменений: удельный вес тех, кто считает его «хорошим», сохранился на 
уровне 10–11%, негативные суждения высказывали 32–33% населения. В разрезе со-
циально-демографических групп населения снижение индекса произошло в основном 
за счет жителей области в возрасте до 30 лет (на 8 п., с 89 до 81 п.), лиц, имеющих выс-
шее и незаконченное высшее образование (на 10 п., с 92 до 82 п.), представителей 20%-
й группы наименее обеспеченных (на 9 п., с 56 до 47 п.), жителей Вологды (на 5 п., с 82 
до 77 п.) и районов (на 6 п., с 79 до 73 п.). 

За последние 6 опросов по сравнению с показателями 2015 года характер суждений 
об экономике России и области существенно не изменился: индексы остались на от-
метках 70–71 и 61–62 п. соответственно). Оценки материального благополучия семьи 
также не претерпели серьезных изменений: индекс соответствует отметке 77 пунктов. 

За последние 2 месяца улучшился характер суждений относительно ситуации в по-
литической жизни России: уменьшилась доля тех, кто считает ее «напряженной, крити-
ческой, взрывоопасной (с 54 до 50%; табл. 4). Индекс оценки политической обстановки 
в стране увеличился на 4 пункта (с 76 до 80 п.) в основном за счет жителей области в 
возрасте до 30 лет (на 10 п., с 78 до 88 п.), лиц, имеющих среднее специальное образо-
вание (на 12 п., с 72 до 84%), жителей области, входящих в 20%-ю группу наименее обе-
спеченных (на 15 п., с 95 до 110 п.), жителей Вологды и Череповца (на 8 п., с 69 до 77 и с 
83 до 91 п. соответственно). 

Индекс оценки политического положения в регионе в среднем по области суще-
ственно не изменился (113 п.). При этом в большинстве социально-демографических 
групп оценки улучшились, исключение составляют лица в возрасте от 30 до 55 лет (ин-
декс снизился на 7 п., со 119 до 112 п.), жители области, имеющие высшее и незакон-
ченное высшее образование (индекс снизился на 8 п., со 125 до 117 п.), жители районов 
(индекс снизился на 6 п., со 110 до 104 п.). 

В период с апреля 2016 по февраль 2017 года по сравнению 2015 годом индекс оцен-
ки политической обстановки в России увеличился на 6 пунктов (с 67 до 73 п.), в области 
существенно не изменился (107 п.). 

Таблица 4. Динамика оценок политической обстановки, % от числа опрошенных

Показатель 2007 г. 2011 г. 2013 г. 2014 г. 2015 г. 2016 г.
Апр. 

2016 г.

Июнь 

2016 г.

Авг. 

2016 г.

Окт. 

2016 г.

Дек.

2016 г.

Февр. 

2017 г.

Среднее за 

последние 

6 опросов

Изменение (+/-),

среднее за последние 

6 опросов к

2015 г. 2011 г. 2007 г.

В России

Благополучная,

спокойная
48,4 44,1 41,5 35,8 25,6 25,5 24,6 24,5 26,6 27,1 29,7 30,4 27,2 +2 -17 -21

Напряженная, 

критическая, 

взрывоопасная

34,1 37,8 41,3 50,2 58,7 56,0 58,0 57,1 54,0 52,9 53,5 50,4 54,3 -4 +17 +20

Индекс 114,3 106,3 100,2 85,6 66,9 69,5 66,6 67,4 72,6 74,2 76,2 80,0 72,8 +6 -34 -42

В области

Благополучная,

спокойная
60,1 51,8 52,2 50,5 46,0 44,2 40,9 42,3 45,6 46,5 48,9 48,2 45,4 -1 -6 -15

Напряженная, 

критическая, 

взрывоопасная

24,7 26,5 34,2 36,2 39,1 39,5 42,8 41,3 38,7 37,2 35,1 35,4 38,4 -1 +12 +14

Индекс 135,4 125,3 118,0 114,3 106,9 104,7 98,1 101,0 106,9 109,3 113,8 112,8 107,0 0 -18 -28
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РЕЗЮМЕ
Итоги социологических опросов, проведенных ИСЭРТ РАН, свидетельствуют о том, 

что за период с декабря 2016 года по февраль 2017 года в социальном настроении жи-
телей Вологодской области произошли неоднозначные изменения. 

Нисходящую динамику демонстрировали следующие индексы:
 – социального настроения (на 5 п., со 144 до 139 п.);
 – запаса терпения (на 4 п., со 166 до 162 п.).

Улучшились оценки экономического положения России и области (соответствую-
щие индексы увеличились на 4 и 5 п., с 73 до 77 и с 63 до 68 п. соответственно). 

Более благоприятными стали характеристики политической ситуации в стране (со-
ответствующий индекс возрос на 4 п., с 76 до 80 п.).

За последние 6 опросов (в период с апреля 2016 года по февраль 2017 года) по срав-
нению с 2015 годом оценки социального самочувствия жителей региона не претерпели 
существенных изменений: 

 – индекс социального настроения составляет 142–143 пункта, 
 – индекс запаса терпения – 162–163 пункта;
 – индекс оценки экономического положения России – 70–71;
 – индекс оценки экономического положения области – 61–62 п.;
 – индекс оценки материального благополучия семьи – 77 пунктов;
 – индекс оценки политической обстановки в области – 107 пунктов. 

Ухудшение оценок материального благосостояния и социального самочувствия жи-
телей региона, которое отмечается в начале 2017 года, происходит на фоне продолжа-
ющихся кризисных процессов в экономике России и области. Несмотря на замедление 
экономического спада и улучшение ситуации в промышленном производстве и сель-
ском хозяйстве, данные официальной статистики по-прежнему свидетельствуют об от-
сутствии ощутимых позитивных изменений в динамике уровня и качества жизни насе-
ления. Так, в декабре 2016 года по отношению к декабрю 2015 года реальные распола-
гаемые денежные доходы населения составили 84%, при этом индекс потребительских 
цен за соответствующий период составил 105% (в том числе на продовольственные 
товары – 103,3%, непродовольственные товары – 106,9%, услуги – 104%), уровень ре-
гистрируемой безработицы – 1,4 в % к экономически активному населению2. 

Отсутствие положительных тенденций в динамике материального положения от-
ражается на оценках покупательной способности доходов населения. В 2015 году, как и 
годом ранее, большинство жителей области имели материальные возможности приоб-
ретать только самые необходимые продукты питания (54%, в 2015 году – 56%) и про-
мышленные товары (58%, в 2015 году – 57%), были в состоянии оплачивать получение 
только самых повседневных услуг (58%, в 2015 году – 56%). Примерно каждый десятый 
житель области по-прежнему испытывал трудности даже при покупке самых необходи-
мых товаров, а каждый четвертый – при покупке самых повседневных услуг (бытовых, 
парикмахерских, жилищно-коммунальных, транспортных). В целом, оценки покупатель-
ной способности доходов были менее благоприятны по сравнению с 2012–2014 гг. 

Отсутствие позитивных изменений в динамике материального положения – одна 
из главных проблем, волнующих население. Как показывают результаты социологиче-
ских исследований, проблемы инфляции и низкого уровня жизни остаются ключевыми 

2 Данные территориального органа Федеральной службы государственной статистики по Вологод-
ской области [Электронный ресурс]. – Режим доступа : http://vologdastat.gks.ru
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проблемами, волнующими жителей Вологодской области (61 и 34% соответственно). 
Аналогичные проблемы вызывают обеспокоенность и жителей России в целом: пода-
вляющее большинство россиян продолжают испытывать беспокойство в связи с ро-
стом цен на товары и услуги, ростом платежей ЖКХ, снижением уровня жизни значи-
тельной части населения3.

Затянувшийся характер экономических проблем, ощущаемых населением, негатив-
но сказывается на динамике оценок социального самочувствия населения региона. 
В начале 2017 года это оказало существенное влияние на ухудшение социального на-
строения и снижение уровня запаса терпения жителей области. 

Дальнейшая динамика общественного мнения будет зависеть в первую очередь от 
того, насколько эффективными окажутся мероприятия по преодолению негативных 
процессов в экономике и приведению внутренней системы управления в соответствие 
с национальными интересами. Об эффективности решения данной задачи будут свиде-
тельствовать дальнейшие результаты социологических измерений ИСЭРТ РАН.

3 Горшков М. К. Российский социум в условиях кризисного развития: контекстный подход // Социологи-
ческие исследования. – 2017. – № 1. – С. 5–13.
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